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Telah menceritakan kepada kami [Muhammad bin ‘Ubaidullah] telah menceritakan kepada
kami ['Abdul ‘Aziz bin Abu Hazim] dari [Abu Hazim] dari [Sahal bin Sa'ad radliallahu ‘anhu]
berkata: "Aku makan sahur bersama keluargaku kemudian aku bercepat-cepat agar
mendapatkan sujud (shalat) bersama Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam *“.
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Telah menceritakan kepada kami [Muslim bin Ibrahim] telah menceritakan kepada kami
[Hisyam] telah menceritakan kepada kami [Qatadah] dari [Anas] dari [Zaid bin Tsabit
radliallahu ‘anhu] berkata: “Kami pernah makan sahur bersama Nabi shallallahu ‘alaihi
wasallam kemudian Beliau pergi untuk melakanakan shalat. Aku bertanya: “Berapa antara
adzan (Shubuh) dan sahur?". Dia menjawab: “Sebanyak ukuran bacaan lima puluh ayat".
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Telah menceritakan kepada kami [Musa bin Isma'il] telah menceritakan kepada kami
[Juwairiyah] dari [Nafi'] dari ['Abdullah radliallahu ‘anhu] bahwa Nabi shallallahu ‘alaihi
wasallam melaksanakan puasa wishal (puasa terus tanpa berbuka) lalu orang-orang
mengikutinya yang mengakibatkan mereka kepayahan. Maka Beliau melarang mereka
melakukannya. Namun mereka berkata: “Tetapi, bukankah baginda melakukan puasa
wishal?". Beliau bersabda: "Aku tidak sama dengan keadaan kalian karena aku senantiasa
diberi makan dan minum”.
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Telah menceritakan kepada kami [Adam bin Abu lyas] telah menceritakan kepada
kami [Syu'bah] telah menceritakan kepada kami ['Abdul ‘Aziz bin Shuhaib] berkata, aku
mendengar [Anas bin Malik radliallahu ‘anhu] berkata; Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam

bersabda: "Bersahurlah kalian, karena didalam sahur ada barakah".
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Telah menceritakan kepada kami [Abu ‘Ashim] dari [Yazid bin Abu 'Ubaid] dari [Salamah bin
Al Akwa' radliallahu ‘anhu] bahwa Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam mengutus seseorang
untuk menyeru manusia pada (waktu sahur) hari ‘Asyura’, bila ada seseorang yang sudah

makan maka hendaklah ia meneruskan makannya atau hendaklah shaum dan barangsiapa

yang belum makan maka hendaklah ia tidak makan (maksudnya teruskan berpuasa) “.




